
Accident de la vie… on peut s’en sortir.  
Monsieur R., 35 ans 

Bénéficiaire du RSA résidant Saint Lô 

 

 

L’exclusion prend parfois des chemins d’une 
simplicité redoutable. 

On est établi dans une situation 
professionnelle et familiale qu’à 35 ans on 
imagine durable. Puis, on ne sait pourquoi, 
tout bascule : une rupture familiale, des 
difficultés financières, des problèmes de 
santé, un employeur qui ne peut plus vous 
garder et enfin un retrait de permis de 
conduire qui vous ferme tous les chemins du 
retour. 

Monsieur R a connu tout cela.  

Conducteur d’engins reconnu pour 
une solide expérience professionnelle, il se 
retrouve devant les portes d’IPE 
environnement, conscient de ses difficultés et 
bien décidé de se battre pour s’en sortir. 

Le conseiller en insertion 
professionnelle du chantier d’insertion capte 
rapidement les problèmes. Monsieur R intègre 
une équipe, en Contrat Unique d’Insertion, 

 

 

 

 

  
en tant qu’ouvrier polyvalent. Parallèlement il 
organise un suivi médical adapté. 

Assez rapidement, le travail d’équipe, 
l’activité soutenue - avec une mise en valeur 
de ses expériences antérieures - font que 
Monsieur R retrouve une dynamique perdue 
et… la santé. 

Fort d’expériences nouvelles 
notamment en élagage, il décide de retourner 
à la conduite d’engins. 

IPE environnement fait le relai avec 
Pôle Emploi et le Conseil Général pour la mise 
en place d’une aide personnalisée de façon à 
financer le passage du permis de conduire.   

Le reste suit, passage du CACES avec le 
soutien du FAFSEA, inscription au permis poids 
lourds et le FIMO avec le soutien du Conseil 
Régional et encore le FAFSEA  

Parcours exemplaire s’il en est, celui 
de Monsieur R démontre qu’aucune situation 
n’est sans retour.  

La présence de motivation, de 
partenariat technique et financier, de mesures 
adaptées permettent souvent de faire face et 
de s’en sortir. 

Monsieur 

DUDOUIT 

Jacques, 

encadrant 

technique chez 
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